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【 今月の壁画 】

【 おやつケーキの日 】
今月は6月1日が「おやつケーキの日」でした。
今回は「マンゴーショートケーキ」です。7月のケーキも楽
しみです♪

５月３０日にゆるり館の「９周年イベント」を行いました。
慰問ボランティアさんの「フェリス」さんにお越しいただき
南米アンデス地方の音楽で、ケーナ・サンポーニャ・チャラ
ンゴ・ボンボ等の民族楽器を使った演奏をして頂きました。
昼食は「登利平」のお弁当を頼み、皆さんに召し上がってい
ただきました。登利平のお弁当を食べるのが久しぶりの方が
多く、喜んで召しあがっておられました。

【 ９周年イベント 】

【 5月にお誕生日を迎えた方】

↑
上高地にある河童橋
を貼り絵で作成しま
した。

㊗100歳「おめでとうござい

ます」これからもお元気にお過ご
しください♪

【 手作りおやつ 】
レクリエーションの時間におやつ作りを行いました。
「サンドウィッチ」を作りました。ロールパンに
卵とハムを挟み、おやつの時間に召し上がっていただきました。

色々な曲を演奏して頂き楽しい時間になりました。初めて見る楽器も
あり、楽器の紹介もしてくれました。南米アンデス地方の音楽の他に
昭和歌謡曲も演奏して頂き皆さんと一緒に歌をうたい楽しかったです。

↑
蛍を折り紙でおりました。


