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【 おやつケーキの日 】
8月4日はケーキの日でした。「桃のパンナコッタ」です。
旬の桃がたくさん入っていて皆さん喜んで召し上がっていまし
た。下のパンナコッタも滑らかで美味しかったそうです。
9月のおやつケーキの日も楽しみです♪

【 今月の壁画 】

【 手作りおやつ 】
今回の手作りおやつは「スイカ風ゼリー」でした。
サイダー、かき氷シロップ（赤・緑）・粉ゼラチン・
麦チョコ・バニラアイスを使用し作りました。
サイダーとシロップとゼラチンを混ぜ容器に流しいれ
冷蔵庫で２時間程冷やし固めます。その後冷やし固め
たゼリーをフォークなどで粗く崩して、バランスよく
盛り付けて、上にアイスを盛り付けて完成です。

【 レクリエーション 】

デイサービスでは１４時から
レクリエーションを行っており
ます。日替わりでレクを考え皆
さんに楽しんで頂いております。
今回ご紹介するのは
「ホッケー」です。ホッケーは
とても盛り上がり、皆さん真剣
です。

初めて作った「スイカ風ゼリー」、皆さんにとっても
好評でした。


