
今月の手作りおやつは「プリン・ア・ラ・モー
ド」です。プリン・ア・ラ・モードとは戦後間も
ない日本発祥のスイーツでプリンに生クリームや
果物を盛り付けた物になるそうです。日本発祥と
はビックリです！横浜のホテルで提供されたこと
が最初だそうです。デイサービスのおやつレクで
はプリンに生クリームとみかんを飾り付けカラフ
ルなチョコスプレーをかけました。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【 手作りおやつ 】 【 おやつケーキの日 】
令和４年9月4日はケーキの日でした。
「モンブランショートケーキ」です。

【 今月の壁画 】

【 8月のお誕生日 】

お誕生日おめでとうございます。
これからもお元気にお過ごしください♪

旬のケーキで皆さん大喜び、栗もとても柔ら
かくクリームも甘すぎないようで、完食され
ていました。
皆さん素敵な笑顔で召し上がっておられまし
た。来月のケーキはかぼちゃを使ったケーキ
でしょうか？？
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