
今月の手作りおやつは「フルーツポンチ」です。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【 手作りおやつ 】 【 おやつケーキの日 】
令和４年8月7日はケーキの日でした。
「桃のパンナコッタ」です。季節のフルーツ
を使った物をいつも考えて頂き、サンクトロ
ワさんありがとうございます。

【 今月の壁画 】

今回は「涼」を感じられるおやつで涼しく過ご
していただきたくフルーツポンチ作りにしまし
た。バナナとキウイを切って棒状のゼリーをク
ラッシュします。バナナとキウイ・ゼリー・み
かんとももの缶詰とシロップ・炭酸水を混ぜて
カップに盛り付け出来上がりです。

皆さん、夢中で召し上がっておられ、カップ
に当たるスプーンの音がホールに響いていま
した。
毎月１回のお楽しみのおやつケーキの日、来
月も楽しみです♪

７月生まれの方
です。
これからもお元
気にお過ごしく
ださい♪
おめでとうござ
います。
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