
今月のおやつレクリエーションは「アレンジコーヒーゼ
リー」を作りました。既製のコーヒーゼリーをクラッシュ
し個々で容器に盛り付け、生クリームとみかんをトッピン
グして完成です。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【 おやつレクリエーション 】

【 ケーキおやつの日 】

【 8月のお誕生日 】
8月のお誕生会の様子です。ご利用日と重なる日に
お誕生会を行っております。

デイサービスでの壁画作品です

みんなで順番にクラッシュし
盛り付けておやつにいただき
ました。簡単な作業のおやつ
ばかりですが毎回皆さんに喜
んで頂きとてもうれしいです。
今月は敬老の日がありますの
でイベントをする予定です、
お楽しみに！！

9月5日は皆さんお待ちかねのケーキの日でした。「ナガノパープルとシャインマスカットのパンナコッタ」で
す。ナガノパープルは種が無く皮まで食べられる大粒のブドウとの事です。シャインマスカットはブドウの王
様と言われており、とても糖度が高く皮まで食べられます。パンナコッタとはイタリア発祥のデザートで生ク
リームや牛乳、砂糖などを熱し、ゼラチンで固めたものです。皆さん「おいしい、おいしい」ときれいに完食
されていました。皆さんにお出しする前におやつの説明とブドウは種が無く皮まで食べられます。とお伝えし
ましたが、多くの方は皮を残していました。ブドウは皮を残すイメージが強いんですね。

ハッピーバース
デーを皆さんで
歌い、お誕生日
の方に皆さん順
番に一言お祝い
のメッセージを
伝えてもらい、
主役の方からの

メッセージをいただき、職員手作りのケーキをお渡
しし、プレゼントのカードをお渡ししました。

http://www.yururikan.co.jp/

