
今月のおやつレクリエーションは「バナナオムレット」
です。材料はホットケーキミックス・牛乳・卵・生クリー
ム・バナナです。生地をホットプレートで焼いて、生ク
リームとバナナを挟んで出来上がりです。工程は簡単です
がとっても美味しくできました。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【 おやつレクリエーション 】

【 日中の様子です 】

【 ケーキおやつの日 】
7月4日は皆さんお待ちかねのケーキの日でした。
「ブルーベリーとヨーグルトのムース」です。
ケーキ屋さんから伺った情報によると、ブルーベリーは
玉村町産だそうです。「甘酸っぱくて美味しいわ～」と
言いながら召し上がっておられました。ジメジメした
季節を爽やかな気分に変えてくれるようなおやつでした。

足の浮腫みが気になる方には足浴を
行いマッサージをしています

デイサービスでの壁画作品です

バナナと生クリームの最強コンビ。
皆さん喜んでいました。
次回の手作りおやつも楽しみです。

七夕の短冊を皆さんに記入してもらいました

デイサービスでのレクリエーション
時間中は皆さん真剣です

毎週木曜日は移動スーパーの日です
皆さん目をキラキラさせながらお買い物をしています

R3.7.1
102歳のお祝いをしま
した。いつも素敵な笑顔
を見せてくれます。
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