
9月の恒例のケーキの日ですが、9月6日はケー
キ屋さんがお休みだった為、9月13日になりま
す。
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【みんな大好きケーキの日】【ゆるり館菜園】

【デイサービスでのレクリエーション】
デイサービスでは８月２０日と２５日におやつレクリエーションを行いました。
２０日は「フルーツあんみつ」です。みつ豆・フルーツ缶・あんこ・黒蜜を使用しました。
暑い日にぴったりなおやつの出来上がりです。皆さん喜んで召し上がっておられました。

8月25日は「まきまきロール」です。8枚切りの食パンを半分にし、食パンにイチゴジャムとブルー
ベリージャムを塗ってラップの上でクルクルと巻き、2種類の「まきまきロール」を作りました。
とても簡単な工程ですが、皆さんとってもいい笑顔でおやつ作りをされていました。

ゆるり館菜園で収穫したスイカです！！期待以上の甘さでした。
そして、皮が黄色いスイカですが・・・。
赤いスイカでした。収穫したスイカはすべて赤い実のスイカでした。

➡ ➡

【カットの日】

月に1回、カットの日があ
ります。皆さんカット後
はキレイになられて大満
足ですし、特に女性の方
はカットの日を楽しみに

してくれています。

【水分補給】

暑い日は水分補給も兼ねておや
つの時間にかき氷も一緒に皆さ
んにお出ししています。イチゴ

シロップが特に人気です。

コロナウイルス感染症拡大防止により面会が中止
となっております。ゆるり館ではオンライン面会
を始めまして、ZOOMアプリにてオンラインで
の面会をしていただいております。
入居者の皆さんは「テレビ電話すごいわね～」・
「子供の顔が見れるとうれしいわ」などのうれし
いお言葉をいただいています。
特に県外にお住まいのご家族様にはとても喜んで
いただいております。
ご本人様のお顔が見れてお話しできるのはご家族
様も安心されるかと思います。予約制になってお
りますので、お電話でご予約の上ご利用ください。

皆さん大変喜ばれているので是非ZOOMでの
面会をご活用ください。
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