
9月1日（日曜日）は恒例のケーキの日でした。
今回は「フルーツプリン」です。
滑らかな食感で皆さん大変喜んで召し上がって
おりました。

発行年月
令和元年9月

ゆるり館
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『デイハウスゆるり』では今月は十五夜を
イメージして利用者様と職員で製作しました。
折り紙をちぎって貼り絵をし、すすきはすずら
んテープを利用者様に裂いていただき作りまし
た。かわいいトンボ達は職員が作ったものです。
皆さんと十五夜の話やお月見団子の話をしなが
ら細かくちぎった折り紙を貼りつけたり、紙を
丸めてお月見団子を作りました。
毎月利用者様、職員共に楽しみながら作ってい
る壁画です。来月もお楽しみに。

編集後記 スタッフ紹介をさせていただきます。

令和元年8月よりお世話になっております、居宅介護支援事業所ゆるりで主任ケアマネをしております
深津孝宏と申します。ケアマネとしての経験だけは長いのですが、玉村町での仕事は初めてなので緊張
を感じながら毎日を過しています。趣味はバンド演奏と好きなバンドのライブを娘と観に行く事、
あとは読書です。今後とも宜しくお願い致します。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【デイハウスゆるり】

今年も暑い日が続いているので水分補給も兼ねて「かき氷」を
8月中旬よりはじめました。シロップは「いちご・メロン・ブ
ルーハワイ・コーラ」の4種類です。皆さん昨年同様にとても
喜んで頂き、
大好評です。

【みんな大好きケーキの日】【かき氷はじめました】

【アクティブライフ】
ゴスペルグループのボランティアさんに東京からお越し
いただきました。
四季の歌・青い山脈・ふるさと・あこがれのハワイ航路
などを演奏していただき、利用者様と一緒に歌っていた
だきました。
音楽に合せて皆さんで楽しく体を動かすこともできまし
た。

作成風景
今月の貼り絵

オリジナル曲に
合せて体を
動かしました♪

http://www.yururikan.co.jp/

