
今回の手作りおやつは「お好み焼き」です。手作りお
やつは担当の職員が何を作るか決めていますが、今回
は皆さんに甘いおやつとしょっぱいおやつ、どちらが
よいか多数決を採って決めました。材料はお好み焼き
粉・キャベツ・卵・あげ玉・紅ショウガを皆さんで
切ったり混ぜたりして、ホットプレートで焼きます。
最後にかつお節とソースをかけて出来上がりです。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【 手作りおやつ 】 【 お誕生日会 】

デイサービスでの壁画作品です

【 ケーキおやつの日 】
１2月5日の日曜日は「ケーキおやつの日」でした。
今月は《いちごのティラミス》です。
見た目も鮮やか で素敵なケーキ
でした。

いつもと違うおやつで皆さんに
とっても喜んで頂きました。まだ
まだ外出ができない中、少しでも
皆さんに楽しんで頂きたいので、
次回の手作りおやつも皆さんに喜
んで頂けるようなものを考えたい
と思います。

いつも皆さんが食べやすいケーキを選んで下さり
パティスリーサンクトロワさんに感謝です。
来月のケーキも楽しみです！！

お誕生会の様子です。毎月お誕生会を
行いお祝いしています。
皆さんとても喜んで下さるので職員も
うれしいです。

毎週木曜日の移動スーパーの様子です。少人数ずつ
に分けて買い物をしています。
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