
今月のおやつレクリエーションは「フルーツポンチ」作り
を作りました。ボールにフルーツミックス缶とバナナ・キ
ウイを切って入れて、三ツ矢サイダーを混ぜて出来上がり
です。カップにゼリーを入れてそこにフルーツとサイダー
をかけて出来上がりです。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【 おやつレクリエーション 】

【 かき氷はじめました 】

【 ケーキおやつの日 】
8月1日は皆さんお待ちかねのケーキの日でした。
「フルーツ杏仁」です。暑い季節にピッタリのデザート
で皆さんとても喜んで召し上がっておられました。
のど越しが良く色とりどりのフルーツがのっていました。

毎日暑いため、水分補給も兼ねて、おやつ時にかき氷を始めました。皆さんに大変喜んで頂き、
大満足です。暑さに負けずに夏を乗り切りましょう！！

デイサービスでの壁画作品です

http://www.yururikan.co.jp/

