
夏に余ったいちご・レモン・メロン味のかき氷
シロップを使いカラフルな白玉を作りお汁粉に
しました。白玉粉にかき氷シロップ、豆腐を
混ぜあわせ皆さんと一緒に捏ねて団子を作りま
した。
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【手作りおやつレクリエーション】

【 ミ ニ 運 動 会 】
デイサービスでは10月23日にミニ運動会を行いました。赤城団と妙義団に分かれ選手宣誓をし、
ラジオ体操で準備運動を行ってから、玉入れ・輪回し・パン食い競争（かっぱえびせん）を皆さんに
楽しんでいただき、最後に参加者全員に職員手作りのメダルをお渡しして終了です。

【みんな大好きケーキの日】
11月1日の日曜日は皆さんお待ちかねのケーキの
日でした。「かぼちゃプリン」です。季節の物を
使ったプリンで皆さん喜んで召し上がっていました。
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