
3月1日（日曜日）は恒例のケーキの日でした。
今回は「いちごのティラミス」です。季節のフ
ルーツを使っていて色も鮮やか、マスカルポー
ネのムースにいちごのジュレを使用したティラ
ミスで、皆さん喜んで召し上がっていました。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

2月3日の節分の日にイベントを行いました。職員2人が
鬼のコスチュームを着て、手作りの金棒を持ち、ご利用
者様に豆に見立てたボールで「鬼は外！福は内！」と豆
まきを行っていただきました。レクリエーションでは鬼
退治のゲームを行いました。

【みんな大好きケーキの日】【節分イベントの様子】

【デイサービス手作りおやつイベント】
デ イ サ ー ビ ス で は 2 月 13 日 に 手 作 り お や つ イ ベ ン ト を 行 い ま し た 。
（毎月2回を目標に手作りおやつレクリエーションを行っております）
2月13日は「ベビーカステラ」です。ホットケーキミックス・牛乳・さとう・みりん・卵で作りま
した。中身はチョコとあんこです。皆さん喜んで召し上がっておられました。

ホットケーキミックスを混ぜ、チョコレートを小さく割り、タコ焼き器に流してカステラを焼き
そこに、チョコレートとあんこをはさんで出来上がりです。皆さん混ぜたり、焼いたり、どの工程
もとても真剣に参加していただきました。
次回の手作りおやつレクも楽しみにしていてください。
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