
10月6日（日曜日）は恒例のケーキの日でした。
今回は「ラムール」です。フルーツがたくさん入っ
たロールケーキでした。
皆さん月に1度のケーキの日、うれしそうなお顔を
して召し上がっていました。
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『デイハウスゆるり』では今月は秋の花（開花
時期は梅雨時期からなので夏の花でもあるそう
です）と言われている「桔梗」を利用者様と職
員で製作しました。
空は折り紙をちぎって利用者様に貼り絵をして
いただきました。
「桔梗」は英語で「ballon flower」というので
すが、これはつぼみが風船のように見えるから
とされています。
毎月利用者様、職員共に楽しみながら作ってい
る壁画作品です。来月もお楽しみに。

編集後記 スタッフ紹介をさせていただきます。

介護職員（社会福祉士）の山田絵里香と申します。
趣味は映画鑑賞で時間がある時は映画館に行っています。明るく笑顔で利用者様と日々過して
いきたいと思っていますので宜しくお願い致します。
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詳しくはホームページをご覧下さい。
ブログも更新しております。

【デイハウスゆるり】

百歳の長寿のお祝いで内閣総理大臣、群馬県知事、高崎市長
より、賞状とお祝いの品の「銀杯」をいただきました。
3つも賞状をいただき「飾るところがないわ～」とおしゃってい
ました。これからもお元気に
過してください。

【みんな大好きケーキの日】【長寿のお祝い】

【アクティブライフ】
敬老の日のイベントとして「流しそうめん」、「フルー
ツポンチ作り」を行いました。

流しそうめん

フルーツポンチ
作りです。

炭酸にメントスを
入れて「シュワー」
とさせて完成です

最後に利用者様
全員にプレゼント
をお渡しして

イベント終了です
代表で100歳のお二人
にお渡ししました 今月の貼り絵 作成風景

http://www.yururikan.co.jp/

