
12月2日（日曜）には恒例のケーキの日 
今回は「抹茶のロールケーキ」でした。 
抹茶クリームの滑らかさとスポンジの 
フワフワ感。皆さん大絶賛でした。 
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 『デイハウスゆるり』の1月の作品
作りは新しい一年を迎えるにあたり 
「めでたい（鯛）」にちなんで縁起の
良い鯛のちぎり絵を作成しました。 
鯛はとても長生きし体の赤色は災いや
邪気を払う効果があるといわれ縁起の
良い魚です。「利用者様お一人お一人
が健康ですばらしい一年になりますよ
うに」という思いを込めて職員と一緒
に作った大作です！！ 
お越しの際には、是非ともご覧下さい。 

 編集後記 入居者様のお孫さんのうどん屋さんに行ってきました。 

       手打ちうどんはとても美味しく、おだしも最高。 
       一緒に食べに行った入居者様も完食されておりました。 

      本年もよろしくお願い致します。 
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詳しくはホームページをご覧下さい。 
ブログも更新しております。 

 【デイハウスゆるり】 

12月20日にデイサービス合同でクリスマス会を行いま
した。職員による聖歌・マツケンサンバとＡＫＢ48の 
ダンスの披露・ハンドベル演奏、利用者様のビンゴ大会
を行いました。 

 
 
 
 
 
職員は昼休憩や仕事終わりにダンスなどの練習をして、
本番に挑みました。翌日、筋肉痛の職員がちらほら
（笑） 

 
 
 
 
利用者様のステキな笑顔と笑いあふれるクリスマス会に
なり楽しい時間となりました。 

 
 
 12月19日に近くの保育園の年長の園児の皆さんが 
 「ももたろう」の劇を披露してくれました。 

 
 
 
 
  
 利用者の皆さんとてもいい表情で鑑賞されており、 
 喜んで涙する方もいらっしゃいました。 

 最後に手作りメダルをプレゼントして頂きました。 

利用者様が 
指揮をして 
くれました♪ 

ビンゴ大会
で景品が 
当たり 
ました！ 

 【アクティブライフ】 

【みんな大好きケーキの日】 【アクティブライフ・デイハウスゆるり 
         合同クリスマス会】 

作成風景です 

完成！！ 

http://www.yururikan.co.jp/

