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      あけましておめでとうございます。本年もゆるり館、アクティブライフ、デイハウス 

ゆるり、居宅介護支援事業所ゆるり、そしてホームヘルパーステーションゆるりを宜し 

くお願い致します。今月号は昨年 12月の様子をご紹介します。 

【今月のおやつイベント】 

12 月 3 日には毎月恒例のケーキおやつの

日でした。今月は「スフレチーズケーキ」を 

 

 

 

 そして 12月 24日にはクリスマスイブと言

う事でイチゴショートケーキをご用意させ

て頂きました。 

 

 

 

今月はケーキの日が２回もあり入居者様

の美味しい笑顔はいつも以上に溢れており

ました。 

 

【アクティブライフ今月のカレンダー】 

12 月のデイのカレンダーはホワイトクリ

スマスイメージして雪の結晶とサンタさん

の贈り物で作成されました。師走のサンタさ

んの雰囲気がとてもよく出来ております。 

編集後記 今年は戌年です。「戌」（犬）は社会性があり、人との付き合いも古く、親しみ深い

動物と言われております。これから先も親しみやすく、より地域に密接した施設作りを行って

いきたいと思いますのでこれからもよろしくお願い致します。           編集部 

【クリスマス会に慰問がありました】 

アクティブライフでは 12 月 21 日にクリス

マス会の慰問として「尾林軍団」にお越し頂

き、美空ひばりさんの名曲や踊り、だんべぇ

踊りなどを披露して頂き、皆様とても喜ばれ

ておりました。 
【小さなサンタさんがいらっしゃいました】 

12 月 13 日に玉村町立第２保育所の皆様が

ゆるり館、デイサービスアクティブライフ、

デイハウスゆるりに慰問に来て下さり、入居

者様、利用者様と握手したり話をして楽しい

ひと時を過ごされました。そして保育所の皆

様より手作りのクリスマスリースを頂きま

した。交流の時間は短かったですが、入居者

様、利用者様の中には涙を流されて喜ばれる

方も多数おられました。 

【デイハウスゆるりのとある 1日】 

稲わらを皆さんに見て頂こうと思い持参

したところ「これはこうするんだよ」と床に

座り、あっという間にしめ縄を作って頂きま

した。経験された事を思い出し行っていくレ

クも取り入れて行けたらと思っております。 

 

 

 

 
詳しくは 

ホームページを 

ご覧下さい。 

ブログも更新して 

おります。 
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