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蔓延したインフルエンザもほぼ収束しております。入居者様もインフルエンザに罹る 

事無く過ごす事が出来ましたのも皆様のご協力の賜物と思います。ご協力ありがと 

うございました。今月号は２月の様子をお知らせいたします。 

【豆まきを行いました。】 

２月３日は節分という事で鬼の面作りと豆まき 

を行いました。職員扮する赤鬼が登場すると一斉 

に「鬼は～外～、福は～内～」と豆の代わりとし 

て新聞紙ボールを投げ、今年一年の厄除けを行い 

とても盛り上がりました。 

 

【今月のカレンダー】 

２月のデイのカレンダーは「節分」をテー

マにして作成されました。赤鬼、青鬼の迫力

あるカレンダー、出来栄えも上々です。 

 

【ゆるり館での一コマ】 

先日、夕食前にひらが脳神経外科の平賀

先生が看護師さんと共に入居者様の様子

を診に来て下さいました。隣接している事

もあり、常に気にかけて頂け、入居者様の

体調に少しでも異変があ 

れば、すぐに相談ができ 

るのでとても安心です。 

 

【ゆるり館の窓辺から２】 

ゆるり館の西側に建設中 

で５月開院予定の整形外科 

も建物の輪郭が明確になっ 

てきました。また、東隣に 

あるエース調剤薬局様も現 

在増築工事を行っており３ 

月後半に完成予定との事で 

す。更に安心して過ごし易 

くなってきますね。  

編集後記 

「咳エチケット」という言葉をご存じでしょう 

か？マスクを正しく着用する。咳やくしゃみをす 

る時のマナーとしてマスクを正しく 

着用する。マスクがない時はﾃｨｯｼｭ等 

で口と鼻を抑える。周りの人から顔 

をそむける、というものです。これ 

は本来はインフルエンザの感染予防 

として提唱されたものですが､これか 

らの花粉症シーズンにも活用してみ 

てはいかがでしょうか？  編集部 

 

 
詳しくは 

ホームページを 

ご覧下さい。 

ブログも更新して 

おります。 
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